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Semaine du 2 au 3 septembre 2021


	
Lundi 

/
	
Mardi

/

 

	
	

	
Jeudi 

	
Vendredi 

	· Melon 
· Steak haché
· Frite 
· Fromage 
· Glace  
	· Feuilleté au fromage
· Poisson sauce hollandaise 
· Haricots verts
· Petits suisses
· Confiture 


	
	





Semaine du 6 au 10 septembre 2021


	
Lundi 

· Salade -dés de fromage
· Aiguillettes de poulet 
· Petits pois
· Fromage
· Mini choux                                   
	
Mardi

· Maïs- œuf-tomate
· Rôti de porc
· Pâtes
· Yaourt aromatisé                                   

	
	

	
Jeudi 

	
Vendredi 

	· Pizza thon-pomme de terre
· Bœuf braisé
· Trio de légumes 
· Fromage 
· Fruit de saison 
	· Carottes rappées 
· Mini accra de morue 
· Purée 
· Flamby 
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Semaine du 13 au 17 septembre 2021


	
Lundi 

· Salade verte
· Boulettes de bœuf
· Semoule de couscous
· Fromage 
· Fruit de saison
	
Mardi

· Rosette / beurre
· Escalope de dinde
· Brocolis
· Crème dessert vanille


	
	

	
Jeudi 

	
Vendredi 

	· Cèleri rémoulade
· Omelette 
· Pommes de terre sautées
· Fromage
· Fruit de saison         
	· Melon 
· Poisson pané
· Haricots beurre 
· Yaourt nature
· Tarte aux pommes  

	
	





Semaine du 20 au 24 septembre 2021


	
Lundi 

·  Salade coleslaw
· Spaghettis bolognaise
· Fromage 
· Fruit de saison                      
	
Mardi

· Pâté de campagne
· Rôti de veau
· Choux fleur 
· Fromage blanc
· Cocktail de fruits                      

	
	

	
Jeudi 

	
Vendredi 

	· Salade verte
· Saucisse 
· Lentilles 
· Ile flottante 

	· Salade de tomate-ciboulette
· Poisson blanc sauce aurore
· Riz 
· Fromage 
· Fruit de saison                      
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Semaine du 27 septembre au 1er octobre 2021


	
Lundi 

· Quiche lorraine
· Pilon de poulet
· Carottes à la béchamel
· Fruit de saison                
	
Mardi

· Betterave rouge
· Tomate farcie
· Pâtes 
· Fromage 
· Clafoutis aux poires

	
	

	
Jeudi 


	
Vendredi 

	· Taboulé
· Cordon bleu
· Petits pois-carottes
· Fromage
· Salade de fruits frais  
	· Salade verte-croutons
· Pané de Hoki
· Haricots plats
· Crème anglaise
· Gâteau au chocolat           

	
	




Semaine du 4 au 8 octobre 2021


	
Lundi 
 
· Feuilleté au fromage
· Blanquette de veau
· Gratin de pomme de terre et courgette  
· Fruit de saison              
	
Mardi

· Salade de perles
· Roti de porc
· Epinard  
· Fromage
· Tarte 

	
	

	
Jeudi 

	
Vendredi 

	· Haricots en salade
· Cuisse de poulet
· Pates
· Crème dessert vanille        
	· Pâté en croute
· Beignet de calamar
· Purée
· Fromage 
· Fruit de saison              
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Semaine du 11 au 15 octobre 2021


	
Lundi 
 
· Asperges
· Côte de porc
· Lentilles 
· Fromage
· Fruit de saison      
	
Mardi

· Carottes rappées vinaigrette
· Omelette aux pommes de terre
· Fromage 
· Mousse au chocolat


	
	

	
Jeudi 

	
Vendredi 

	· Salade de riz au thon
· Roti de dindonneau
· Haricots
· Fromage 
· Fruit de saison         
	· Pizza tomate fromage
· Filet de lieu
· Julienne de légumes
· Flamby 


	
	






Semaine du 18 au 22 octobre 2021


	
Lundi 

· Salade coleslaw
· Tomate farcie
· Riz
· Fromage
· Eclair au chocolat               
	
Mardi

· Œuf dur mayonnaise
· Aiguillette de poulet
· Salsifis 
· Fromage
· Fruit                                 

	
	

	
Jeudi 

	
Vendredi 

	· Crêpe au jambon
· Dos de colin sauce beurre citron
· Carotte 
· Compote  
	· Salade 
· Hamburger 
· Frites 
· Fromage
· Fruit de saison          
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